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Wychowanie fizyczne

Zajęcia z wychowania fizycznego są prowadzone w oparciu o:

informacje i materiały edukacyjne na sprawdzonych portalach edukacyjnych i stronie internetowej. Link do strony●

oraz pozostałe materiały i informacje będą przesyłane do uczniów i do rodziców,
prezentacje multimedialne,●

filmy instruktażowe,●

karty pracy,●

podstawowym kanałem informacji i komunikacji nauczyciela z uczniami i rodzicami jest poczta e-mail i program●

Office365
zapewniony jest również kontakt telefoniczny.●

W przypadku jednego ucznia, który nie ma dostępu do Internetu podstawowym sposobem komunikowania jest
rozmowa telefoniczna. Materiały w formie papierowej są dostarczone do ucznia.

 

Materiały przygotowane dla uczniów.

Ćwiczenia gimnastyczne - kliknij tutaj

Film edukacyjny z modułu: edukacja zdrowotna:

"Gorzka prawda o cukrze" - kliknij tutaj

"Sport na zdrowie" - kliknij tutaj

https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-fizyczne/wf-online-w-domu-ćwiczenia
https://www.youtube.com/watch?v=IMttrhpn09A
https://www.youtube.com/watch?v=KSmjz0wjh9M

