Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Broninie

Kulinarne podréze - przystanek Grecja - 20.05.2021r.

20 maja 2021r. uczniowie Osrodka Szkolno - Wychowawczego w Broninie udali sie w kolejng wirtualng podréz. Tym
razem celem naszej wyprawy stata sie stoneczna Grecja. Byto to juz czwarte spotkanie w ramach realizacji innowacji
pedagogicznej pn. ,KULINARNE PODROZE - SMAKI SWIATA".

Podczas wycieczki wychowankowie mieli okazje dowiedzie¢ sie wielu ciekawych rzeczy o tym pieknym kraju. Poznali
flage, stolice, potozenie, historie, bogate dziedzictwo kulturowe, jak i najciekawsze zabytki tego uroczego zakatka, tj.
Akropol, Partenon, Swiatynie Zeusa. Dowiedzieli sie, ze Grecja byta miejscem narodzin demokracji, Igrzysk
Olimpijskich, podstawowych twierdzen matematycznych, medycyny, sztuki, architektury, teatru i wielu innych
dziedzin.

Prezentacja multimedialna pozwolita wychowankom blizej pozna¢ klimat prawdziwej Grecji: kamienng zabudowe
miast, waskie uliczki, przepiekne widoki oraz réznorodne atrakcje turystyczne jak Meteory, najwieksze wyspy - Krete,
Santorini, Rodos. Wprowadzita w Swiat greckich wynalazkéw, stawnych ludzi, zwyczajéw i tradycji. Nie mniejsze
zainteresowanie wzbudzita Zorba uznawana za tamtejszy taniec narodowy oraz ogromne umitowanie miejscowej
ludnosci do zabawy i delektowania sie przepyszng tradycyjng kuchnig. W ten sposéb dotarliSmy do preferencji
kulinarnych Grekéw, ktérzy uwazaja swojg kuchnie za najsmaczniejszg na Swiecie. Dominuja w niej
srédziemnomorskie smaki, proste przepisy, obfitujgce w zdrowe produkty. Nasza mtodziez juz wie, ze na bazie
owocéw, warzyw, ryb, oliwy z oliwek, sera feta, przypraw Grecy potrafig w krétkim czasie przygotowa¢ smaczne dania
0 wdziecznych nazwach: souvlaki, mousaka, horiatiki.

Na podsumowanie tej czesci zaje¢ wychowankowie poznali kilka podstawowych stéw w jezyku greckim i sprawdzili
swoje wiadomosci mierzac sie z pytaniami do krzyzéwki.

Po omdwieniu zwyczajow i tradycji kulinarnych Grekéw dziewczeta z grupy | udaty sie do kuchni, zabierajac ze sobg
produkty do wykonania satatki greckiej. Jak na te kuchnie przystato byto zdrowo, pysznie i kolorowo. Wychowanki z
wielkim zaangazowaniem wcielity sie w role kucharek. Kiedy przygotowaty stét, nie pozostato juz nic wiecej, jak
poczestowanie niecierpliwie oczekujgcych wychowankéw Osrodka. Tym razem degustacja odbyta sie na powietrzu, w
pieknej, majowej scenerii. Lekka i kolorowa satatka grecka pobudzita wyobraznie i zainteresowanie mtodziezy, ktéra
zastanawia sie gdzie wybierzemy sie w ostatnig podréz kulinarng przed wakacjami. Mozemy tylko zdradzi¢, ze mamy
ochote na wiecej, chcemy przekracza¢ granice i nie tylko, poniewaz jak méwi stare powiedzenie: , apetyt ro$nie w
miare jedzenia”.

Wszystkich zainteresowanych naszymi kulinarnymi podrézami po Swiecie zapraszamy juz za miesigc na kolejny
przystanek pod nazwa ,Kulinarne podréze - smaki Swiata”.
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