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Biała Sobota w naszym Ośrodku - 27. 05.2023r.

,,Ciągle jeszcze istnieją wśród nas anioły. Nie mają wprawdzie żadnych skrzydeł, lecz ich serce jest bezpiecznym
portem dla wszystkich, którzy są w potrzebie. Wyciągają ręce  

i proponują swoją przyjaźń.” 
                                                                                                           Phil Bosmans 

 27 maja w Specjalnym Ośrodku Szkolno - Wychowawczym w Broninie odbyła się akcja ,,BIAŁA SOBOTA”,
zorganizowana wspólnie ze Stowarzyszeniem „Daj Dziecku Nadzieję”.

To  szlagierowe  przedsięwzięcie  dedykowane  uczniom  i  ich  rodzinom  reaktywowano  po  dwuletniej  przerwie,
spowodowanej pandemią COVID-19. 

“BIAŁA  SOBOTA”  rozpoczęła  się  niezwykle  interesującym  wykładem  fizjoterapeuty  -  pana  Michała  Sternaka
z  Centrum Terapii  Mięśniowo -  Powięziowej  HOLISTIC Solec  -  Zdrój.  Prelegent  w sposób dokładny,  ciekawy
i  przystępny  przybliżył  problematykę  dotyczącą  znaczenia  autonomicznego  układu  nerwowego  dla  zdrowia
dziecka. Po zakończonym wykładzie rodzice wraz z dziećmi udali się na profesjonalne porady i konsultacje do sal
lekcyjnych zaaranżowanych na potrzeby ,,BIAŁEJ SOBOTY”. Tam nieodpłatnie otrzymywali pomoc, której udzielali
zaproszeni specjaliści: 

lek. med. Agata Horecka-Lewitowicz – psychiatra dzieci i młodzieży,   ●

lek. med. Bożena Wojniak-Fiutowska- endokrynolog,  ●

lek. med. Marcin Podesek – chirurg,  ●

lek. med. Piotr Błasiński – stomatolog, ●

lek. med. Aneta Śledzik – neurolog,  ●

lek. med. Justyna Bogunia – internista/diabetolog,  ●

lek. med. Czesław Trybuch – kardiolog,   ●

mgr Michał Sternak – fizjoterapeuta z HOLISTIC Solec - Zdrój - Centrum Terapii Mięśniowo-Powięziowej,   ●

mgr Monika Wesołowska – dietetyk,  ●

mgr Wojciech Socha – farmaceuta,   ●

mec. Łukasz Rojek – prawnik,  ●

dzielnicowi z KPP w Busku - Zdroju – mł. asp. Marta Jankowska,  ●

mł. asp. Mateusz Ciba.  

Wizyty  u  wszystkich  specjalistów  cieszyły  się  dużym  zainteresowaniem.  Rodzice  otrzymali  wiele  cennych
porad i instrukcji dotyczących zdrowia. W trakcie indywidualnych konsultacji prowadzonych przez fizjoterapeutę -
Pana Michała Sternaka mogli również liczyć na diagnozę i ukierunkowanie w kwestii dbania o rozwój motoryczny
swoich pociech. Wiele radości sprawiły uczniom i ich mamom warsztaty farmaceutyczne, które poprowadził Pan
Wojciech  Socha.  Każdy  uczestnik  mógł  samodzielnie  wykonać  kremy  pielęgnacyjne.  Pan  magister  w  miły  i
przystępny sposób udzielał porad związanych z dbaniem o zdrowie i urodę. 

Jesteśmy niezmiernie dumni i cieszymy się, że podczas tegorocznej edycji ,,BIAŁEJ SOBOTY” zaszczyciło nas stałe
grono wybitnych specjalistów, którzy trwają przy nas od początku naszego przedsięwzięcia. Ponadto jesteśmy pełni
uznania dla tych, którzy zawitali do naszego Ośrodka po raz pierwszy. Wszyscy ci wspaniali ludzie poświęcili swój
cenny czas i  uwagę naszym uczniom i ich rodzinom. Składamy serdeczne podziękowania i  liczymy na owocną
współpracę podczas kolejnych edycji.  

Bardzo dziękujemy dyrektorowi SOSW w Broninie - panu Konradowi Ładowskiemu za zaufanie i wsparcie podczas
organizacji akcji ,,BIAŁA SOBOTA”.  Na podziękowanie za przygotowanie słodkiego poczęstunku dla naszych gości

https://www.facebook.com/Holistic-Solec-Zdrój-Centrum-Terapii-Mięśniowo-Powięziowej-405940779477075/?__cft__[0]=AZXaHLr2Cg-9tUiV2rXRN4G-wqEwDLFIBmPVcqzXcNpnS7V1mF0RekZLMx3EYSEV2-lMWaZQiwPyNqJ1vlQV-xjMkuE-RZnla_f-lN-mXHoavJ-K3ihaKbyN8gPsByzD171-HZoAW7PO5yUL_q_AFsprukihj1JZQtGy6Dom8nBRlZSYH_HnpIZWixaNGKJp_xY&__tn__=kK-R
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zasługuje nieoceniona Rada Rodziców Ośrodka w Broninie - pan Rafał Boroń, pani Anna Fijołek, pani Marcelina
Lalewicz i członkini - pani Dagmara Ściana. Dziękujemy naszym koleżankom i kolegom za pomoc podczas realizacji
akcji i wspieranie nas - organizatorów - Pani Annie Jabłońskiej, Pani Ilonie Pyrz, Pani Agnieszce Śmiech, Pani Edycie
Solarskiej,  Pani  Agnieszce  Ćwiertni,  Pani  Edycie  Ziółkowskiej,  Pani  Kindze  Galant,  Panu  Hubertowi  Gracy.
Dziękujemy nauczycielom i wychowawcom z Ośrodka SOSW w Broninie, którzy uczestniczyli
w ,,BIAŁEJ SOBOCIE”. Dziękujemy naszym paniom ze szkolnej stołówki - Pani Annie Ładowskiej,  Pani Dorocie
Saneckiej.  Pragniemy  podziękować  Pani  Annie  Marciniec  -  dyrektor  HOLISTIC  Solec-Zdrój  Centrum  Terapii
Mięśniowo - Powięziowej za przychylność wobec naszej inicjatywy. 

 Zainteresowanie  akcją  przerosło  nasze  najśmielsze  oczekiwania.  Uświadomiło  nam  jak  wielu  naszych
podopiecznych  i  ich  rodzin  potrzebowało  pomocy  i  wsparcia  specjalistów.  Zdrowie  to  niezwykle  cenny  dar.
Pamiętajcie, żeby o nie dbać, bo... jak prawił poeta Jan Kochanowski ,,Szlachetne zdrowie, nikt się nie dowie, jako
smakujesz, aż się zepsujesz...” Do zobaczenia za rok.

 Organizatorzy akcji:  Justyna Smulczyńska, Iwona Sobik, Aneta Łukasik, Małgorzata Władna, Anna Karpińska,
 Aleksandra Sękiewicz, Arleta Stępień.
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