Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Broninie

Zabawa z sensoplastyka

Sensoplastyka wptywa na stymulacje wszystkich zmystdw: wzroku, stuchu, wechu, dotyku, smaku. Dzieki wprowadzeniu sensoplastyki w
pracy z dzie¢mi wptywamy na rozwdj ich kreatywnosci oraz twérczego myslenia. Dzieki zajeciom z sensoplastyki dzieci majg mozliwos¢
poznawania $wiata w sposéb sensoryczny i polisensoryczny.

Takie zajecia to réwniez poznawanie nowych form wyrazu i dziatah artystycznych, uwalnianie naturalnej ekspresji twérczej, czerpanie
satysfakcji z kreatywnego dziatania. Najwazniejsze jest tworzenie, dotykanie, wachanie, smakowanie, ...rados¢, usmiech i dobra
zabawa!!!

Podczas pierwszej czesci zaje¢ poznawaliSmy zmyst stuchu przy dzwiekach piosenki "Pie¢ zmystéw mam" tanczac i Spiewajgc. Podczas
degustacji produktéw spozywczych rozpoznawalismy zmysty smaku: stodki, kwasny, gorzki z zastonietymi oczami. Cwiczenia zmystu
wechu odbyty sie za pomoca spozywczych olejkéw zapachowych: wanilii, pomaranczy, cytryny, migdatéw.

W ramach tych zajec¢ zanurzyliSmy sie w kolorowej cieczy nienewtonowskiej pracujac nad zmystami dotyku, wzroku, smaku. Ta ciecz jest
super - nie jest wodg ale tez nie jest ciatem statym!!! PdzZniej przyszta pora na zabawe z domowa ciastoling, do ktérej dodalismy kolorowe
barwniki o pieknych intensywnych kolorach i olejki zapachowe. PéZniej przyszta pora na zabawe foremkami, ktérymi odciskalismy
ciastoline o réznych ksztattach.

Super, ze zajecia z sensoplastyki przebiegaja na podtodze przy dZzwiekach muzyki relaksacyjnej. Byto pysznie i zmystowo. Czujemy sie
bardzo zrelaksowani - Gabrysia, Karol, Filip.



