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Symultaniczno-sekwencyjna nauka czytania

SYMULTANICZNO-SEKWENCYJNA NAUKA CZYTANIA® to metoda, ktérej celem jest nauka zaréwno poprawnej mowy, jak i czytania.
Metoda ta jest niezwykle skuteczna. Stymulacja rozwoju mowy odbywa sie poprzez tagodne przechodzenie od ¢wiczeh symultanicznych
(prawopdtkulowych) do sekwencyjnych (lewopdtkulowych), aby w koncu potaczy¢ obydwa typy w jedng catos¢. Podstawowym
zatozeniem metodologicznym w proponowanej strategii jest nauka czytania sylabami.

Program zaktada 5 etapéw nauki czytania:
Etap I: Od samogtosek prymarnych do sylaby otwartej.

Nauka czytania rozpoczyna sie od poznania samogtosek ustnych - jest to powrdt do prymarnych niemowlecych artykulacji. Odczytywanie
samogtosek angazuje gtéwnie prawa potkule mézgu, ktdra w sposdb symultaniczny, kompleksowy ujmuje obraz graficzny litery. Dzieki
wykorzystaniu wizualizacji, w umysle dziecka integruje sie obraz, ruch i dzwiek zwigzany z artykulacjq danej samogtoski, np. uniesienie
rak do gdry, nasladujace obraz litery Y i wydanie dZwieku. Integracja ruchu i dzwieku jest tatwa do zapamietania, gdyz opiera sie na
schematach wzrokowo-stuchowych ksztattowanych juz w wieku niemowlecym.

Jesli dziecko opanowato juz znajomo$¢ samogtosek wprowadzamy sylaby otwarte. Swietnie sprawdzaja sie tu wyrazy
dzwiekonasladowcze (MU, BE, UHU, KU KU, itp.). Na tym etapie stopniowo wprowadzamy nowe spétgtoski (zawsze w sylabach, nigdy w
izolacji).

Etap II: Od sylaby otwartej do pierwszych wyrazéw.

W tym etapie poszerzamy zakres sylab otwartych, wykorzystujgc nowe spétgtoski, korzystamy takze z zestawédw samogtoska + sylaba
otwarta (np. A+NA, E+NE). Postugujemy sie znanymi juz dziecku wyrazami globalnymi oraz wprowadzamy nowe - zbudowane z nowo
poznanych sylab.

Etap Ill: Czytanie sylab zamknietych.

W trzeciej fazie pracujemy na sylabach otwartych i zamknietych z poznanymi dotychczas spétgtoskami, czyli: p, m, b, I, t, d, f, w, s, z, k, g,
j, n. Nowoscia na tym etapie sg sylaby zamkniete np. LOL, NYK, MUK, itp. Doskonatym treningiem jest nauka czytania na
pseudowyrazach np. ASOS, KITUME, ktére maja charakter abstrakcyjny i uniemozliwiaja dziecku zgadywanie.

Etap IV: Czytanie nowych sylab otwartych i zamknietych.

Na tym etapie dziecko zapoznaje sie z dwuznakami oraz spétgtoska. Oczywiscie nadal bedg one realizowane w sylabach zamknietych lub
otwartych. Zwiekszamy réwniez ilos¢ wyrazéw czytanych globalnie oraz tekstéw.

Etap V: Samodzielne czytanie tekstow.

Ostatni etap to gtéwnie samodzielne czytanie tekstéw, jednak nie oznacza to, ze przestajemy pracowac na materiale sylabowym. Nadal
¢wiczymy czytanie sylab otwartych i zamknietych, tym razem wprowadzajgc spétgtoski miekkie oraz samogtoski nosowe.

Cwiczenia na kazdym z pieciu etapéw czytania realizowane sa wg reguty:

POWTARZANIE - ROZUMIENIE - NAZYWANIE.

NAJWAZNIEJSZE ZASADY PRACY METODA SYMULTANICZNO-SEKWENCYJNA®

- Zajecia zawsze rozpoczynamy od ¢wiczen tatwych, z ktérych wykonaniem dziecko nie bedzie miato trudnosci.

- Dziecko rozpoczyna kolejny etap czytania pod warunkiem opanowania poprzedniego.

- Nalezy pamietac o przechodzeniu od prawopétkulowego czytania (globalnego, symultanicznego - samogtoski, onomatopeje, cate
wyrazy) do lewopdtkulowego (sekwencje-sylaby). Dazymy do tego aby dziecko sprawnie wykonywato ¢wiczenia odczytywania sylab i
uktadania z nich wyrazéw.

- Wazne jest, aby przeplatac¢ zadania ¢wiczeniami ogdlnorozwojowymi, zwtaszcza ¢wiczeniami pamieci sekwencyjnej i symultanicznej,
¢wiczeniami analizy i syntezy wzrokowej oraz ¢wiczeniami uktadania szeregéw i sekwencji tematycznych i atematycznych.

- Poszczegdlne gtoski wprowadzane sg w sylabach, a nie w izolacji - nie uczymy gtoskowania.

« Pracujemy wg trzech zasad:

o powtarzanie,
o rozumienie (rozpoznawanie),
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o nazywanie (odczytywanie).

- Podczas uktadania, czytania, zawsze zachowujemy kierunek od strony lewej do prawej, zgodnie z obowigzujaca zasadg podczas

.

.

czytania i pisania w jezyku polskim.

Stosujemy technike odwracania rél: najpierw my uczymy dziecko, potem dziecko uczy nas.

Pamietamy, aby zwracac sie do dziecka prostym jezykiem oraz sprawdzac czy rozumie polecenie.

Ten sam materiat powtarzamy wielokrotnie, az do dobrego opanowania.

W celu urozmaicenia zaje¢ mozna zapisywac sylaby np. na réznokolorowych karteczkach, na piasku, kreda na roztozonej na stole
ceratce, na folii, na szkle. Poniewaz czynno$¢ odczytywania sylab jest na poczatku trudna, warto uzywac pacynki lub zwierzatka, ktére
grajac role dziecka, pokazujg wypowiadane przez dorostego gtoski, a takze je odczytujg. Wéwczas mozliwe jest poprawianie btedéw,
ktére zostaty popetnione przez kukietke, a nie przez dziecko.

- Dla emocjonalnego wzmocnienia nauki czytania wprowadza sie tez catosciowe rozpoznawanie wyrazéw, ktére pdzniej zastepowane jest

przez czytanie sylabami.

Nauka metoda symultaniczno-sekwencyjna® wyzwala w dziecku pozytywne emocje i nastawienie do czytania. Umiejetno$¢ czytania
pozwala na rozwijanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby. Jest to niezwykle wazny aspekt warunkujgcy osiggniecie sukceséw szkolnych.
Uczniowie chetniej podejmujg nowe zadania. Wzrasta wyraznie kompetencja komunikacyjna uczniéw. Dzieci ucza sie z ciekawoscig i
przyjemnoscia.

Opracowata: Aneta Kieronska



